CGIL

Fl##  Tauser

Colazione da Re
Incontro con lautore
Paolo Pigozzi

Una giornata di informazione e
prevenzione per promuovere una sana
alimentazione e un corretto stile di vita.

Approfondimenti e dibattito su
alimentazione, salute e politiche sociali.

Venerdi 24 gennaio 2020 Paolo Pigozzi
9.30-13 COLAZIONE
Sala congressi CGIL regionale, DA RE

via Binel 24, Aosta
Ingresso gratuito aperto al pubblico.

Intervengono:

Paolo Pigozzi, medico nutrizionista

Mina Cilloni, Segretaria Nazionale SPI CGIL
Elisabetta Turri, responsabile nazionale Auser
per lalimentazione e il benessere

Parole e ricette
Introduce: Domenico Falcomata, per vivere bene

Segretario Regionale SPI CGIL Valle d’Aosta LibérEta



